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„Klopfen und Co mit Kindern“ vom 12. – 16. Oktober 2018 auf Lanzarote 

Seit der Veröffentlichung unseres Buches „Klopfen mit Kindern“ steigt die Zahl der Anfragen nach einem 
Seminar, in dem man die von mir beschriebene Vorgehensweise in die KJP integrieren kann. 

Es freut mich, im unmittelbaren Anschluß an Michael Bohnes PEP Seminare auf Lanzarote „Klopfen und 
Co mit Kindern“  für 495 € anbieten zu können  

Hilfreich dafür ist eine vorangegangene Teilnahme an PEP I. 

Das Seminar ist geeignet für Psychotherapeuten, Ärzte, Beratungslehrer, Coaches, die mit Kinder und 
Jugendlichen und /oder deren Eltern arbeiten, sowie für alle, die Kinder haben und an den eigenen 
Anliegen im Umgang mit diesen klopfen wollen, um nicht feilen zu sagen. 

Für die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte bei der OPK beantragt. 

In dem Seminar wird ein effektives, humorvolles Zusammenspiel aus Klopfen mit 

Kindern aus einem systemischen Blickwinkel mit lösungsorientiertem Ansatz und 

Impacttechniken gezeigt. 

Es wird gezeigt, wie Klopfen, Selbstakzeptanzübungen und Impacttechniken bei 

verschiedenen Störungsbildern der KJP nicht nur bei dem Kind, sondern systemisch 

auch bei und mit den Eltern angewandt wird, um die belastende Situation zu 

entschärfen. 

Dabei können von den Teilnehmern gewünschte Störungsbilder bearbeitet werden oder 

die Vorgehensweise an klassischen Herausforderungen, wie Schreibabys, ängstlichen 

Kindern, Kindern mit ADHS, Kindern deren Sozialkontakte unbefriedigend sind, 

Jugendliche mit Identifikationsproblemen in der Pubertät, exzessiver Computernutzung 

u.v.a.m. erlernt werden. In Kleingruppen wird ein Ausprobieren der Techniken vertieft 

werden. An eigenen Beispielen der TN können Demos erfolgen, um die parallele 

Nutzung der einzelnen Vorgehensweisen zu zeigen. Es wird anschaulich, wie sich das 

Ganze in die verschiedenen psychotherapeutischen Ansätze integrieren läßt. 

Für eine Anmeldung oder weitere Fragen -nehmen Sie einfach mit mir Kontakt auf! 

Herzlichst   Claudia Reinicke 


